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JUSTIFICATIVA

Saude mental é um tema que merece espago nas agendas institucionais.

O mundo moderno tem percebido uma onda crescente de doengas como depresséo,
ansiedade e outras patologias similares, conforme aponta a OMS (Organizag@o Mundial
de Sauide).

Neste contexto, ¢ preciso combater qualquer pratica que apresente Obice ao
fortalecimento de politicas publicas em prol da saude mental. E preciso combater a
psicofobia.

O termo “psicofobia” € utilizado para designar o preconceito contra pessoas possuidoras
de transtornos e/ou doengas mentais. Hoje tratadas de maneira cientifica, outrora tais
patologias eram tratadas pela cultura popular e por outras dticas sociais com misticismo.
Assim, criou-se um estigma em torno de tais doengas que muitas vezes atrapalha seu

tratamento.

Especialistas apontam que psicofobia ¢ motivo de suicidio no Pais inteiro. Para ilustrar a
situagdo, estima-se que cerca de 60% dos casos de portadores de Esquizofrenia ndo
recebem tratamento, entre outras causas, por sentir vergonha ou receio de familiares ou
de pessoas do convivio. Aponta-se que o estigma abala a autoestima de pacientes.

Desta forma, apresenta-se este Projeto de Lei. Ele pretende combater frontalmente a
psicofobia em todo o Pais, com a convicgao de que a aprovagdo do mesmo representara
um gesto de apoio na luta contra o preconceito que envolve esse € outros transtornos
psiquicos que atingem milhdes de brasileiros.
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