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PARECER SOBRE PROJETO DE LEI N° 169/2025
AUTOR: Ver. Paulo César Landim Miranda
MATERIA: Institut, no &mbito do Municipio de Montes Claros/MG, o Setembro Vermelho - Més

de Prevengdo e Conscientizagdo sobre Doengas Cardiovasculares ¢ de Promocfio da Cultura da
Cardioprotecao, e da outras providéncias.

I- RELATORIO

A proposicdo foi distribuida as Comissdes no dia 09/09/2025, com entrada na Sala das
Comissdes no dia 10/09/2025.

Apos receber parecer da Comissdo de Legislacdio, Justica e Redagdo, pela legalidade e
constitucionalidade, foi encaminhada a Comissdo de Satde para, nos termos do Regimento

Interno, manifestar-se sobre a matéria.

Il - FUNDAMENTACAO

O projeto, em analise, tem por objetivo instituir, no Calendario Oficial de Eventos do
Municipio de Montes Claros, o Setembro Vermelho, més dedicado a prevencdo das doencas
cardiovasculares e na promogdo da cultura da cardioprotecao.

A instituicdo do Setembro Vermelho tem como objetivos, dentre outros, conscientizar a
populagdo sobre a prevencio das doencas cardiovasculares, incluindo a parada cardiorrespiratoria
(PCR) e o infarto agudo do miocardio (IAM); estimular habitos de vida saudaveis, como pratica
regular de atividades fisicas e alimentagdo equilibrada; promover acdes educativas em escolas
publicas e particulares, sobre os primeiros socorros € condutas iniciais em casos de PCR e [AM,
em parceria com o SAMU, Corpo de Bombeiros e instituicdes de ensino superior.

No mérito, esta Comissdo entende que ¢ de sua importancia a matéria ventilada no Projeto
de Lei em questdo para a prevencdo e conscientizacdo sobre as doencas Cardiovasculares, no
ambito do Municipio de Montes Claros.

As doencas cardiovasculares sdo um grupo de doengas que afetam o coragdo € 0s vasos
sanguineos, sendo a principal causa de morte em muitos paises, incluindo o Brasil, e podem ser
prevenidas com um estilo de vida saudavel.

Assim, cabe ao Municipio adotar todas as medidas necessarias para promover a prevengado

e conscientizagdo da populagdo montesclarense sobre os riscos das doengas cardiovasculares,
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fomentando o estilo de vida saudavel, a pratica de atividades fisicas e levando conhecimento a

populacdo sobre as principais causas da doenca.

Il - CONCLUSAOQO

Face ao exposto, esta Comissao ¢ favoravel a aprovacdo da matéria pelo Plenario.
Sala das Comissoes, 18 de setembro de 2025.
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Relator: Ver. José Marcos Martins de Freitas
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