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INSTITUI A POLITI
DE SAUDE MENTAL DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES NO AMBITO DO
MUNICIiPIO DE MONTES CLAROS.

Os cidaddos de Montes Claros - MG, por seus representantes na Camara Municipal, aprovou e o

Prefeito Municipal, em seu nome e no uso de suas atribuigdes, sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Saude Mental de Criangas e Adolescentes,
compreendendo um conjunto de normas integradas de iniciativas publicas dedicadas ao cuidado

com a saude mental de criangas e adolescentes.

Art. 2° A Politica Municipal de Saude Mental de Criangas e Adolescentes rege-se pelos seguintes
principios:
[ — atengdo integral as necessidades psicossociais de criangas e adolescentes:
II — desenvolvimento de agdes intersetoriais e interdisciplinares, destinadas a garantir a
preveng¢do de adoecimento psiquicos. visando a diminui¢do de fatores de risco e ao aumento
dos fatores de protegdo;
[IT - igualdade no direito de acesso ao atendimento de criancas e adolescentes, considerando
aspectos como linguagem simples e acessivel, sem discriminag¢@o de qualquer natureza, com
atengdo especial as peculiaridades proprias de pessoas em desenvolvimento, bem como de
sua condi¢@o de moradora de area urbana ou rural;
IV- participagdo da sociedade civil, em especial do publico de criangas e adolescentes. por
meio de organizagdes representativas, na formulagdo, revisdo e no controle em todas as

camadas, a fim de possibilitar a integragdo entre o poder puiblico e a sociedade.

Art. 3° A Politica Municipal de Saide Mental de Criangas e Adolescentes tem como objetivos: 2
[ —a protec¢@o ao bem-estar psicossocial de criancas e adolescentes:
II — a prevengdo e o monitoramento do suicidio de criangas e adolescentes, visando a
reducdo dos seus indices:
[IT - inser¢@o, no calendario da educagdo basica, publica e privada, bem como das unidades

do sistema socioeducativo, da “semana do didlogo”, evento destinado a discutir com criangas
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e adolescentes, nos termos didaticos apropriados, fatores relacionados a sua saide mental e
ao seu bem-estar psicossocial.
IV — poderdo ser criados indicadores voltados para o acompanhamento e a avaliacdo das

medidas dispostas nesta Lei.

Paragrafo unico. Sdo também objetivos da Politica Municipal de Satide Mental de Criangas e

Adolescentes aqueles constantes no art. 3° da Lei Federal n° 13.819, de 26 de abril de 2019.

Art. 4° A Politica Municipal de Saude Mental de Criangas e Adolescentes podera adotar, entre

outros, 0s seguintes mecanismos de atuagdo:

I — abertura de canais de comunica¢do capazes de oferecer a criangas e adolescentes
assisténcia psicoemocionais informa¢des adequadas e o recebimento de avisos de alerta
sobre situagdes de risco de ocorréncia do suicidio entre criangas e adolescentes;

II — atuacdo dos Centros de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS, dos Centros de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS, dos Centros de Atengdo
Psicossocial — CAPS e dos Centros de Aten¢do Psicossocial Infanto-Juvenil — CAPSI em
conjunto com os demais 6rgdos integrantes do Sistema Unico da Assisténcia Social e do
Sistema Unico de Saude na aplicagido das medidas estabelecidas nesta Lei;

[T — realizagdo de palestras, discussodes, rodas e eventos com especialistas que abordem o
tema;

IV — informagdo, por meio de folhetos e cartazes, de servigos para atendimento psicoldgico e
psiquidtrico na rede publica de satde:

V — monitoramento de grupos em situa¢do de vulnerabilidade para o desenvolvimento de
agoes interdisciplinares de promogdo de saide mental;

VI — articula¢do com o Programa Satide na Escola — PSE, instituido por Decreto Presidencial

n ©6.286 de dezembro de 2007. %

Art. 5° A coordenagdo municipal do PMSMCA podera adotar as seguintes medidas:

[ — propor os temas a serem abordados na “semana do didlogo™ prevista no inciso III do art.

3 °desta Lei;
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Il — organizar, a0 menos anualmente, encontro municipal dos gestores, especialistas e
representantes da sociedade para discutir, monitorar, diagnosticar e propor revisdes das
medidas adotadas pelo poder publico, visando ao cumprimento do disposto nesta Lei;

III - desenvolver indicadores para avaliagdo e fiscalizagdo das agdes previstas para a
consecucdo dos objetivos desta Lei, os quais serdo apresentados e discutidos no encontro

anual previsto no inciso II deste artigo.

Art. 6° A ampla divulgacdo desta Lei, garantindo o uso de linguagem compreensivel e

adequada a criangas e adolescentes.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Montes Claros, 02 de maio de 2023.
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei ora encaminhado, visa instituir no municipio de Montes Claros a.

A depressdo que sempre pareceu um mal exclusivo dos adultos, hoje em dia afeta entre 0,2% até
7.5% das criangas no Brasil e 11,1% dos adolescentes. Diagnosticar a depressdo ¢ mais dificil nas
criangas, pois os sintomas podem ser confundidos com ma criag¢do, “birras”, mau humor, tristeza e
agressividade. O que diferencia a depressdo das tristezas do dia-a-dia € a intensidade, a
persisténcia e as mudangas em habitos normais das atividades da crianga.

Atualmente vemos uma grande frequéncia de casos que envolve bullying e violéncia em escolas.
casos que poderiam ser evitados caso houvesse uma melhor avaliagdo dos alunos.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em relatério langado em 2017, a
depressdo atinge cerca de 13,5% da populagdo brasileira, ao passo que disturbios relacionados a
ansiedade afetam 9,3% da populag¢io brasileira.

O suicidio, ainda conforme levantamento da Organizagdo divulgando em 2014, ¢ a maior causa de
morte entre jovens de 15 a 29 anos e tem crescido também entre criancas de 5 a 14 anos, segundo
a OMS.

Em 2021, foram 200 casos nessa faixa etaria no pais, o maior numero registrado pelo Ministério
da Saude por ano desde 1996. Cinco deles entre menores de nove anos. A pesquisa Violéncia
autoprovocada na infancia e na adolescéncia, da Fiocruz, mostra que, entre 2006 e 2017, foram
identificados 58 o6bitos de criangas brasileiras decorrentes dessa causa. Se contados os casos de
suicidio infantil registrados nos ultimos 25 anos pelo Ministério da Saude, o nimero chega a 3.2

mil.

O municipio de Montes Claros possui diversos casos diagnosticados de depressio e ansiedade, o
que o torna fundamental a regularizagdo de politicas publicas que possam suprir adequadamente as
necessidades dos portadores dessas doengas desde a infincia. Nesse sentido, pretende-se instituir a
Politica Municipal de Satide Mental de Criangas e Adolescentes, com realizagdo de campanhas,
palestras, busca por acompanhamento escolar, diagndstico e debates entre a sociedade civil
organizada, o poder publico e associagdes afins, em razio do exposto, viemos solicitar aos nobres
pares a acolhida do presente Projeto de Lei.

Sala das Ses@%’ Camara Municipal, 03 de maio de 2023.
O

Elair Augusto tel Gomes

ador
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Elair Gomes
Vereador
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LEGISLACAOQO CITADA:

DECRETO N° 6.286, DE 5 DE DEZEMBRO DE 2007.

LEI FEDERAL N° 13.819 DE ABRIL DE 2019:

Institui a Politica Nacional de Prevengdo da Automutilagéo e do Suicidio:

(.-)

Art. 3° Sdo objetivos da Politica Nacional de Prevengdo da Automutilagdo e do Suicidio:

[ — promover a saude mental;

IT — prevenir a violéncia autoprovocada;

[II — controlar os fatores determinantes e condicionantes da satide mental;

IV - garantir o acesso a atengdo psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo ou
cronico, especialmente daquelas com historico de ideagdo suicida, automutilagdes e tentativa de
suicidio;

V - abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de suicidio e garantir-
lhes assisténcia psicossocial;

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a importdncia e a relevancia das lesdes
autoprovocadas como problemas de satude publica passiveis de prevengio;

VII - promover a articulag@o intersetorial para a prevengdo do suicidio, envolvendo entidades de
saude, educagdo, comunicag¢do, imprensa. policia, entre outras;

VIII - promover a notifica¢do de eventos, o desenvolvimento e o aprimoramento de métodos de
coleta e analise de dados sobre automutilagdes, tentativas de suicidio e suicidios consumados,
envolvendo a Unido, os Estados, o Distrito Federal, os Municipios e os estabelecimentos de saude
e de medicina legal, para subsidiar a formulagdo de politicas e tomadas de decisdo:

[X - promover a educag¢@o permanente de gestores e de profissionais de satide em todos os niveis

de atengéo quanto ao sofrimento psiquico e as lesdes autoprovocadas.
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ASSESSORIA LEGISLATIVA

PARECER SOBRE PROJETO DE LEI N° 50/2023 que "Institui a Politica
Municipal de Saide Mental de Crian¢as e Adolescentes no Ambito do Municipio
de Montes Claros.”, de autoria do Vereador Elair Augusto Pimentel Gomes.

Projeto de Lei enviado a Assessoria Legislativa da Camara Municipal de
Montes Claros -MG, para analise de sua constitucionalidade, legalidade ¢ forma
técnica de redagdo.

O Projeto de Lei em analise tem como objetivo instituir politicas publicas na
area de satde mental para criangas e adolescentes.

Entretanto, salvo melhor juizo, o referido projeto cria obrigagdes para 6rgdos
do Poder Executivo, inclusive com despesas, o que fere o principio constitucional da
independéncia dos Poderes.

Assim sendo, somos de parecer que o projeto em questdo € ilegal e
inconstitucional.

Ha que se ressaltar que a opinido juridica ndo tem forga vinculante, podendo
seus fundamentos serem utilizados ou ndo pelos membros desta Casa.

E o parecer, sob censura.
Montes Claros, 10 de maio df.:, 2023.
)
Luciano Barbosa Braga

Assessor Legislativo
OAB/MG 78605
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