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PROJETO DE LEIg1/2023

INSTITUI A SEMANA DE
CONSCIENTIZACAO DA SAUDE
MENTAL DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE MONTES CLAROS..

Os cidadaos de Montes Claros - MG, por seus representantes na Camara Municipal, aprovou e o

Prefeito Municipal, em seu nome e no uso de suas atribuigdes, sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Semana de Conscientizagdo da Satide Mental das Criangas e Adolescentes
no Municipio de Montes Claros, a ser comemorada na semana que compreender o dia 10 de
setembro anualmente.
Art. 2° A Semana de Conscientizagdo da Satude Mental das Criangas e Adolescentes tem como
objetivos:
I — atengdo integral as necessidades psicossociais de criangas e adolescentes;
IT — orientar sobre a importancia da protecdo ao bem-estar psicossocial de criangas e
adolescentes;
[II - a prevengdio e o monitoramento do suicidio de criangas e adolescentes, visando a
reducdo dos seus indices:
[V - inser¢do, no calendario da educagdo basica, publica e privada, bem como das unidades
do sistema socioeducativo, da “semana do didlogo™, evento destinado a discutir com criangas
e adolescentes, nos termos didéticos apropriados, fatores relacionados a sua satide mental e
a0 seu bem-estar psicossocial;
V' - desenvolvimento de agdes interdisciplinares, destinadas a garantir a prevencio de
adoecimento psiquicos de criangas e adolescentes, visando a diminui¢do de fatores de risco e
ao aumento dos fatores de protecio. %
Art. 3° Durante estas comemoragbes da Semana de Conscientiza¢io da Saude Mental das
Criancas e Adolescentes poderio ser realizadas as seguintes atividades:
I — realizagdo de palestras, discussdes, rodas e eventos com especialistas que abordem o
tema, visando a conscientiza¢io da populagdo sobre a satde mental das criangas e
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I1 — incentivo a realiza¢do da “semana do didlogo”, evento destinado a discutir com criangas
e adolescentes, nos termos didaticos apropriados, fatores relacionados a sua satide mental e
ao seu bem-estar psicossocial.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Montes Claros, 17 maio de 2023.
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei ora encaminhado, visa instituir no municipio de Montes Claros a.

A depressdo que sempre pareceu um mal exclusivo dos adultos, hoje em dia afeta entre 0,2% até
7,5% das criangas no Brasil e 11,1% dos adolescentes. Diagnosticar a depressdo é mais dificil nas
criangas, pois os sintomas podem ser confundidos com ma-criagdo, “birras”, mau humor, tristeza e
agressividade. O que diferencia a depressdo das tristezas do dia a dia é a intensidade, a persisténcia
e as mudang¢as em habitos normais das atividades da crianga.

Atualmente vemos uma grande frequéncia de casos que envolve bullying e violéncia em escolas,
casos que poderiam ser evitados caso houvesse uma melhor avaliagdo dos alunos.

De acordo com a Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS), em relatério langado em 2017, a
depressdo atinge cerca de 13,5% da populagdo brasileira, ao passo que disturbios relacionados a
ansiedade afetam 9.3% da populagdo brasileira.

O suicidio, ainda conforme levantamento da Organizagdo divulgando em 2014, ¢ a maior causa de
morte entre jovens de 15 a 29 anos e tem crescido também entre criangas de 5 a 14 anos. segundo
a OMS.

Em 2021, foram 200 casos nessa faixa etaria no pais, 0 maior numero registrado pelo Ministério
da Saude por ano desde 1996. Cinco deles entre menores de nove anos. A pesquisa Violéncia
autoprovocada na infancia e na adolescéncia, da Fiocruz, mostra que, entre 2006 ¢ 2017, foram
identificados 58 obitos de criangas brasileiras decorrentes dessa causa. Se contados os casos de
suicidio infantil registrados nos ultimos 25 anos pelo Ministério da Satde, o nimero chega a 3.2
mil.

O municipio de Montes Claros possui diversos casos diagnosticados de depressio e ansiedade, o
que o torna fundamental a regularizagio de politicas publicas que possam suprir adequadamente as
necessidades dos portadores dessas doengas desde a infincia. Nesse sentido, pretende-se instituir a
Politica Municipal de Satide Mental de Criancas e Adolescentes, com realizagdo de campanhas,
palestras, busca por acompanhamento escolar, diagnostico e debates entre a sociedade civil
organizada, o poder publico e associagdes afins, em razio do exposto, viemos solicitar aos nobres
pares a acolhida do presente Projeto de Lei.

&
Sala das Sessdes Cagapra Municipal. 17 de maio de 2023.

e o,
Elair Augusto Pimelél;r mes

Vereador

Elair Gomes

Vereador
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ASSESSORIA LEGISLATIVA

PARECER SOBRE PROJETO DE LEI N° 61/2023 que “Institui a Semana de
Conscientizacio da Saude Mental de Criancas e Adolescentes no ambito do
Municipio de Montes Claros.”, de autoria do vereador Elair Augusto Pimentel
Gomes.

Projeto de Lei enviado a Assessoria Legislativa da Camara Municipal de
Montes Claros —MG, para andlise de sua constitucionalidade, legalidade e forma
técnica de redacgao.

O projeto sob comento tem como finalidade instituir a a Semana de
Conscientizagdo da Satde Mental de Criangas e Adolescentes no ambito do
Municipio de Montes Claros.

O projeto em comento trata de assunto de interesse local, ndo se vislumbrando
nenhum vicio de legalidade ou mesmo de iniciativa, posto que ndo cria nenhuma
obrigacao para o Poder Executivo.

Em face ao exposto, somos de parecer que o projeto € legal, constitucional e
atende 4 forma técnica de redagdo.

E o parecer, sob censura.

Montes Claros, 24 de maio de 2023.
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